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Recommandations Vivace bisanuelle Annuelle Les PLANTES janvier février mars avril mai juin juillet aout sept oct nov déc degré C° Nbre jours degré plantes amis possible impossible 
(hybridation)

Culture en pot plus facile avec des rempotages successifs. 
Mettre à l'abri avec une température inférieure à 15° Basilic 20 à 22 14 90 0 tomates, aubergines, poivrons, 

piments et asperges 1

Culture facile. Pour une plus grande production de feuilles, 
couper les tiges avec les fleurs en boutons Ciboulette 18 à 20 18 90 -18 carotte, céleri, rosier, tomate, 

cornichon, concombre 2 1

Sol riche drainé, expo soleil,  maintenir le sol humide. Persil 15 à20 30 90 -15 artichauts, oignon, tomate et 
asperge 1

Supprimer systématiquement les fleurs dès leur apparition pour 
favoriser la production de feuilles Oseille 15 à 26 16 120 -18 thym, coriandre, persil 2

1

Culture facile. Pour une plus grande production de feuilles, 
couper les tiges avec les fleurs en boutons Ciboule de Chine 18 à 20 18 90 -18 carotte, céleri, rosier, tomate, 

cornichon, concombre 2
1

Culture en pot. plante ne résitant pas au gel. Rentrer le pot 
avant la première gelée, arroser très peu en hiver à l'intérieur Citronelle 20 à 25 10 120 0 Ciboulette, Cerfeuil, Coriandre,

Estragon, Hysope. 2 1 - juillet

Culture facile. Expo soleil. Au moins deux récoltes à effectuer 
avant la montée à fleurs Melisse 18 à 20 20 120 -20 Rosiers, fruitiers, brocolis, 

choux et tomates 3 1 - juillet 2- sept.

A l'ombre, milieu frais et humide. Se disperse facilement si les 
conditions sont bonnes Ail des ours 20à25 300 350 -20 cardes, betteraves, carottes, 

céléris, laitues et cornichons. 2 1- mai

Semis délicat, ceuillir les feuilles avant la montée à fleur, expo 
soleil Aneth 18 à 20 15 60 -3 choux, concombre, cornichon, 

coriandre, laitue, tomate 1

Culture facile mais ne pas oublier que pour avoir une production 
de graines, l'arrosage est important Moutarde 15 à 20 10 90 -10  salades, chicorée, brocolis, 

choux CHOUX 1

Culture facile. Expo soleil. Camomille 13 à 20 18 60 -17 Haricots, famille des 
brassicacées, ail, oignon 1 2-sept.
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